ЗАТВЕРДЖЕНО
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ІНСТРУКЦІЯ №
з безпеки життєдіяльності під час проведення 

лабораторних робіт №1-3 у 7 класі

1. Лабораторна робота №1 «Ознайомлення з вимірювальними приладами. Визначення ціни поділки шкали приладу».

2. Лабораторна робота №2 «Вимірювання об'єму твердих тіл, рідин і сипких матеріалів».

3. Лабораторна робота №3 «Вимірювання розмірів малих тіл різними способами».

І. Загальні положення
1.1. Перебувати учням у приміщенні кабінету (лабораторії) фізики і в лаборантській дозволяється лише в присутності вчителя фізики або лаборанта.

1.2. Будьте уважні й дисципліновані, точно виконуйте вказівки вчителя.

1.3. Не починайте виконувати роботу без дозволу вчителя.

II. Вимоги безпеки перед початком роботи
2.1.  Ознайомтеся з описом роботи і продумайте хід її виконання.

2.2. Приберіть все зайве зі столу.

2.3. Будьте уважні і дисципліновані, не приступайте до виконання роботи без дозволу вчителя.

2.4. Не лишайте своє робоче місце без дозволу вчителя.

2.5.  Розміщуйте обладнання і прилади на робочому місці так, щоб уникнути їх падіння.

Ш. Вимоги безпеки під час виконання роботи
3.1 . Склавши установку за інструкцією, приступайте до виконання роботи.
3.2. Не переходьте від одного робочого місця до другого без потреби.

3.3.  Дотримуйтесь правил експлуатації вимірювальних приладів.

3.4. Користуйтесь приладами лише за їх призначенням.
3.5. Користуйтесь мензурками, колбами, які мають оплавлені краї.

3.6.  Перевірте чи немає тріщин на пробірці, мензурці.

3.7. Не допускайте механічних ударів скляного посуду.

3.8. Опускайте тверді тіла в мензурку (склянку) повільно на міцній питці, щоб не розбити дно.

3.9. У разі пошкодження скляного посуду не збирайте уламки скла голими руками. Користуйтеся щіткою і совком.

3.10. Не пробуйте на смак рідин, які використовуються в дослідах, не допускайте їх розливання на робочий стіл.

3.11. Будьте обережними при роботі із сипучими матеріалами. Не допускайте їх попадання в очі.

3.12. Користуючись гострими предметами (голкою, шпилькою), уникайте пошкодження рук або інших частин тіла.

3.13. Не користуйтесь дерев'яними (пластмасовими) лінійками з обламаними кінцями.

IV. Вимоги безпеки після закінчений роботи
4.1. Повідомте вчителя про закінчення роботи. 
4.2. Розберіть установку.
4.3.  Складіть обладнання гак, як ішло було складене до початку роботи.
4.4. Приберіть своє робоче місце. При потребі витріть стіл чистою ганчіркою.
4.5.  Не залишай те робочого місця без дозволу вчителя.
V. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях
5.1. При пораненні рук чи інших частин тіла негайно припиніть роботу, повідомте про це вчителя. Вчитель надасть необхідну першу медичну допомогу, а в разі необхідності викличте швидку медичну допомогу за тел. 103.
Завідуючий кабінетом _______________   /Шуст О.А./
